
Vai no Painel de Controle e abra a pasta "Tarefas Agendadas", dentro da janela 
que abriu clica com o botão direito do mouse e clica em "Novo > Tarefa 
agendada" nisso aparece um icone com o nome "Nova tarefa" o qual você pode 
renomear, nele clique com o botão direito e depois em propriedades, agora 
aparece uma janela para configurar a tarefa, na primeira aba(Tarefa) no campo 
executar digite esse comando "shutdown -s" na segunda aba(Agendar) basta 
programar o dia e a hora. 
So tem um problema, pra funcionar sua conta de usuário precisa de senha, pra 
que a tarefa seja executada, pra criar uma senha e so ir painel de controle e 
abrir contas de usuário e clicar em criar senha, o incoveniente pra quem não 
está acostumado e que toda ves que for entrar no Windos ele vai pedir a 
mesma senha.
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Você quer seu seu Windows Media Player abra sempre as 8 horas da manhã todo dia para 
que você possa ouvir suas músicas preferidas logo ao raiar do dia ? Ou você quer que o jogo 
Paciência sempre se abra à noite para você relaxar um pouco ? E que tal o Windows abrir a 
Calculadora todas as segundas-feiras às 19:40 para que você possa fazer o orçamento 
semanal? Estes foram exemplos de três tarefas completamente diferentes que podem ser 
programadas com um poderoso utilitário do Windows XP: o Tarefas Agendadas. 

E é sobre esse utilitário que eu vou falar neste tutorial. Vamos lá !

Parte 1: Tarefas Agendadas, criando uma
O Tarefas Agendadas está na mesma pasta do Menu Iniciar do Backup: vá em Menu Iniciar > 
Programas > Acessórios > Ferramentas de Sistema e o Tarefas Agendadas estará 
esperando por você.

Agora com o Tarefas Agendadas aberto, você deve estar pensando: "Isso é o Windows 
Explorer, Shadow!". É que o Tarefas Agendadas é um sub-item do Painel de Controle (também 
tem ícone do Tarefas Agendadas lá) portanto segue a aparência dele. Repare no (único) item 



da lista: Adicionar Tarefa Agendada. Dê um duplo clique nele para abrir o Assistente de 
Tarefa Agendada.

Clique em Avançar na primeira tela (a primeira tela é aquela que explica para que serve o 

Assistente, mas o tutorial está bem mais completo ) e você estará na tela abaixo. Ela 
contém todos os executáveis (programas) do Windows XP listados, assim você não precisa ficar 
procurando nas pastas e economiza um tempão. Mas caso você queira executar um outro 
programa (algum game por exemplo, ou seu firewall, etc) clique em Procurar e navegue entre 
as pastas para achar o executável do programa que você vai usar. No tutorial, vou utilizar a 
Calculadora do Windows, por ser bem conhecida (isso não indica que somente a calculadora 
funciona no Tarefas Agendadas!).

Hora de batizar sua Tarefa Agendada. E nesta mesma tela você define quando a tarefa será 
executada (repare na gama de opções, variando desde de Diariamente até ao fazer logon). E 
então você pergunta: "Mas não é só colocar o atalho de um programa na pasta Inicializar do 
Windows XP para que o programa se inicie com ele, Shadow?" Sim, você tem toda a razão, só 
que o Tarefas Agendadas também lhe dá esta opção (alem de ser mais completo).



Agora chegou a hora mais difícil pois dependendo da opção que você escolheu na tela anterior, 
opções diferentes aparecem aqui. Eu não vou me ater muito as telas senão o tutorial inteiro 
será formado apenas por esta parte...

Tarefa sendo agendada pela opção Diariamente: opções de hora e de data.
  
Tarefa sendo agendada pela opção Semanalmente: opções de dia(s) da semana, hora e 
intervalo de semanas.

Tarefa sendo agendada pela opção Mensalmente: escolha de mês(es), hora e dia específico.

Tarefa sendo executada pela opção Somente uma vez: escolha de data e hora



Após fazer as configurações desejadas na tarefa, chegou a hora de escolher qual usuário a 
executará. Se você escolheu um programa que somente um usuário específico pode executar, 
você DEVE preencher o Login e Senha dele aqui.

E (finalmente) sua tarefa está finalizada. Caso você queria mudar alguma configuração nela, 
basta ativar a opção Abrir as propriedades desta tarefa.... Clique em Concluir para 
terminar o assistente.


